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BREVES : 36 DERNIERES 

JANVIER 2026 

CALENDRIER DES MARCHES DU MARDI :  

 

- Les mardis 03 et 10 février 2026 départ du parking 

derrière Balsanéo à 14h15. 

Les mardis 17 et 24 février 2026 et 03, 10, 17 et 24 

mars 2026 départ du carrefour PICARD à 14h15.  

- Parcours tranquille pour ceux qui souhaitent éviter 

les passages de fossés et rester sur des chemins faciles à 

une vitesse de promenade pour 4 à 4,5km. 

- Petit parcours pour ceux qui peuvent marcher à 

environ 4,5km/h et ne craignent pas de franchir un ou 

deux fossés et de trouver quelques pierres ou racines et 

qui souhaitent faire entre 5 et 8 km les parcours offrant 

plusieurs choix. 

Merci à ceux qui peuvent marcher dans ce groupe de ne 

pas aller avec le parcours tranquille qui est fait pour 

ceux qui vont moins vite. 

- Grand parcours pour ceux qui souhaitent faire entre 

12 et 14 km à une cadence plus soutenue sur tout type 

de chemins. 

 

REPAS DE FIN D’ANNEE : 

Toujours très bien apprécié par tous. 

Pour la fin d’année 2026 nous conserverons le même 

lieu à Pruniers et même traiteur. On prospecte pour 

l’orchestre. 

 

GALETTE DES ROIS : 

Le jeudi 8 janvier 2026 s’est tenue notre traditionnelle 

Galette des Rois : 140 participants. 

Merci aux bénévoles pour leur participation à la bonne 

organisation de ce moment convivial. 

DISTRIBUTION DE CHOCOLATS :  

135 adhérents sont concernés et apprécient toujours ce petit moment convivial 

TOURNOI DE BELOTE : 5/02/2026 – 20 inscrits 

Le concours de belote 2026 se tiendra le jeudi 5 février 2026 à partir de 14h à la Maison des Associations 

34 Espace Mendès France à Châteauroux, salle n°4. Le prix sera de 10€ à régler sur place le jour du tournoi.  

 

                                  

                                EDITO 
 

 

Bonne et heureuse Année 2026 à tous nos 

adhérent(e)s. 

 

Vous trouverez dans le bulletin nos propositions 

d’activités pour le premier trimestre : belote, loto, 

sortie pédestre et surtout notre Assemblée 

Départementale qui se déroulera 

le jeudi 12 mars. 

 

Merci d’y venir nombreux et si vous souhaitez 

participer à la vie de l’association, nous vous 

accueillerons avec plaisir au sein du Comité dont 

le nombre de membres diminue 

régulièrement, et ce à cause de l’âge. 

 

Notre association est maintenant ouverte depuis 

quelques années à tous les retraités. 

Pour le groupe 36 ces membres « extérieurs » 

représentent plus d’un tiers de notre effectif, et 

c’est très bien. 

 

Certain(e)s occupent déjà des postes de secrétaire 

et de trésorière. 

 

C’est avec du « sang neuf » que nous pourrons 

continuer. 

 

Mais n’oublions pas nos ainés, qui pour certains 

peuvent encore participer à nos activités et pour 

les plus âgés, nous continuons à leur rendre visite 

avec le traditionnel ballotin de chocolats. 

 

                                               Le Président, 

 

                                            Jean-Paul Tissier 
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 LOTO : 5/03/2026 – 33 inscrits 

L’après-midi loto se déroulera également à la Maison des Associations 34 Espace Mendès France à 

Châteauroux, salle n°4, le jeudi 5 mars 2026 à partir de 14h. La participation s’élève à 3€ le carton ou 10€ 

les 4 cartons à régler sur place.   

 

SCRABBLE : 

L’activité est renouvelée pour 2026 – Elle a lieu le dernier vendredi de chaque mois à partir de 14h, sauf 

durant les périodes de vacances scolaires, dans la salle n°2 de la Maison des Associations 34 Espace Mendès 

France à Châteauroux.  

ASSEMBLEE DEPARTEMENTALE : 12/03/2026 

L’Assemblée Départementale aura lieu le 12/03/2026 au restaurant le Berry-Relais à Neuvy-Pailloux 

Le menu s’élève à 40 €. 

Pour le bon déroulement de l’Assemblée, merci de nous retourner le bulletin de participation ainsi que le 

Pouvoir ci-joints, complétés, en précisant votre présence soit à l’AD soit au repas ou les deux.  

Date limite de retour avant le 28 février 2026 

 

 

SORTIES CHAMPETRE : deux sorties vous sont proposées : 

 

- POMMIERS : 9/04/2026 

3 parcours vous sont proposés : 

 12 km départ 8h30 

   8 km départ 9h30 

   5 km départ 10h00 

Suivi d’un déjeuner à la salle des Fêtes de Pommiers – Repas 30 euros Apéro/café/vin compris    

 

Inscription à l’aide du coupon-réponse ci-dessous Avant le Jeudi 2 avril 2026 

 

 

- SCOURY : 28/05/2026 

Le détail des différents parcours et repas vous seront communiqués dans le prochain bulletin. 

L’après-midi une visite est prévue à « Le Prieuré de Longefont » 

 

ACTIVITES : LES BODIN’S – 16/07/2026 

Cette soirée se déroulera à Descartes en Indre et Loire le 16 juillet 2026 pour le spectacle « Les Bodin’s 

Grandeur Nature » 

Le prix de cette soirée est de 94€ par personne tout compris (spectacle – repas – transport) pour 45 

participants. 

 

Il reste 8 places. N’hésitez pas à en parler autour de vous sachant que pour les non-adhérents le tarif sera de 

100 euros. 

Si vous êtes intéressés, merci de contacter Joëlle au 0254251035 ou 0760749514 le plus rapidement 

possible. 

 

SPECTACLE LE PARADIS LATIN : 

L’organisme d’entraide (Francine Lothe) organise une sortie le dimanche 22 novembre au Paradis Latin à 

PARIS.  

Si vous êtes intéressés, contacter Mme Francine Lothe au : 06.83.74.84.55 après le 12 mars 2026. 
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VOYAGE ANCV : COMPLET 

Le séjour « seniors en vacances » de 2026, aura lieu du 26 septembre au 3 octobre 2026, au village « La 

Bussière » à Labeaume en Ardèche. 

58 inscrits avec chauffeur et 5 adhérents sur liste d’attente 

Merci de verser un deuxième acompte de 300 euros soit par chèque à l’ordre de l’ANR Voyages ou en 

chèques-vacances à l’aide du coupon-réponse. 

Les personnes participant au séjour ANCV et ayant un régime alimentaire ou allergiques à des aliments, 

merci d’en informer Joëlle.  

Les personnes éligibles au programme peuvent bénéficier de l’aide financière une fois par année 

civile et par personne, sous condition de ressources et dans la limite des crédits disponibles de 

l’ANCV. Le revenu imposable, mentionné sur votre dernier avis d'imposition, doit être inférieur 

au montant indiqué dans le tableau ci-dessous en fonction du nombre de parts fiscales. 

> Exemple : une personne seule (1 part fiscale) dont le revenu imposable est inférieur ou égal à 

17 066 €, sera éligible à l’aide financière en fonction de la durée du séjour. 

Nombre de Parts 
fiscales 

1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 

Revenu net imposable         

Personne seule 17066 22814 28563 34311 40060 45808 51557 

Couple marié ou pacsé - - 32199 37948 43696 49445 55193 

 

Suite à une nouvelle règlementation de l’ANCV, pour les participants qui ont droit à l’aide, obligation 

de fournir l’avis d’imposition, pour les non-ayant-droit fournir un justificatif de retraite. 

 

RENCONTRE AVEC LE GROUPE DE BERGERAC - COMPLET 

17 participants  

Plus d’informations seront fournies, par Jacques, aux différents participants 

VOYAGE « LES POUILLES » du 5 au 12 juin 2026 - COMPLET 

Pour cette destination « Les Pouilles », à ce jour nous avons 34 inscrits, (23 adhérents de l’Indre et 11 

adhérents du Cher). 

 

CLUB de BRIDGES :  

Si vous souhaitez jouer au bridge, merci de vous manifester en vous inscrivant auprès du secrétariat. 

AMICALE-VIE : Simplicité, Liberté, Sérénité 

Interlocutrice Madeleine JOLLY 

Un capital décès garanti à partir de 2,40€/mois 

De 800€ à 8000€ de capital et jusqu’à 24 000€ en cas d’accident 

Plus tôt vous adhérez moins vous payez 

Un simple questionnaire de santé suffit pour adhérer 

Pour de plus amples informations rendez-vous sur le site internet www.amicale-vie.fr 

 

http://www.amicale-vie.fr/
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APPEL A COTISATION :   

Vous trouverez ci-joint l’Appel à cotisation à compléter et à régler avant le 31 mars 2026 (sauf ceux qui 

sont prélevés) 

 

DEMENAGEMENT DE NOTRE BUREAU ANR : 

 

Depuis plus de 15 années vous veniez à la permanence, le Mardi au bureau N° 4, pour divers renseignements 

ou déposer des règlements ou autres choses. 

Dans quelques temps, par obligation, nous devons déménager au bureau N° 11 au RDC à l’autre bout du 

couloir. 

Nous serons heureux de vous accueillir dans nos nouveaux locaux. 

 
               Galette des Rois 8 janvier 2026                                    Voyage HENDAYE Septembre 2025 

 

 

            
 

 

DEVINETTES 

 

Qu’est-ce qui a un cœur qui ne bat pas ? 

 

 

Je fais le tour du Monde tout en restant dans mon coin.  

Qui suis-je ? 

 

 

Je parle toutes les langues sans en avoir appris aucune. 

Qui suis-je ? 

 

 

Qu’est-ce qui a 13 carreaux mais pas de fenêtres ? 

 

 

Quels sont les trois nombres positifs qui donnent le même résultat lorsqu’ils sont multipliés et 

additionnés ? 

 


