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Association Nationale de Retraités 
Groupe Indre 
 
Reconnue d’intérêt général 

BREVES : 36 DERNIERES 

Septembre 2023 

CALENDRIER DES MARCHES DU 
MARDI :

RAPPEL : Les 5, 12, 19 et 26 sept. 
rendez-vous au carrefour Chevaru pour un 
départ à 14h30. 

Les 3, 10, 17, 24 et 31 oct. et 7 nov. départ 
du carrefour Chandaire-Berthommiers à 
14h15. 

Les 14, 21 et 28 nov. ainsi que les 5, 12, et 
19 déc. départ du carrefour Piery à 14h15. 

 
SORTIES CHAMPETRES : 
 
RAPPEL : Vendœuvres le 21 septembre :  
Rendez-vous devant le restaurant « le St 
Sulpice » place St Louis. 
 8h30 pour le 15kms 
 9h30 pour le 8kms 
 10h00 pour le 5kms 
Repas au St Sulpice 20,00€ par personne. 
Inscriptions jusqu’au 11 septembre par 
coupon joint. 
 
RAPPEL : St Pierre de Lamps le 19 
octobre : Rendez-vous devant le restaurant 
des tilleuls  
 8h30 pour le 15kms 
 9h30 pour le 10kms 
 10h00 pour le 6kms 
Déjeuner au « Traiteur des tilleuls » 
couscous royal au menu. 30,00€ par 
personne. 
Inscriptions jusqu’au 10 octobre par 
coupon joint. 
 

 
LE SCRABBLE :  
Les amateurs du scrabble vont pouvoir se retrouver dès le 29 septembre. 

 
EDITO 

 
C’est la rentrée ! 

 
 

 
Les vacances sont maintenant terminées. 
Les petits enfants ont repris le chemin de 
l’école. Il faut maintenant se concentrer sur 
l’automne qui arrive et l’hiver qui va suivre. 
L’équipe du 36 est déjà mobilisée pour 
organiser les activités de cette fin d’année et 
de l’année prochaine. Vous en  trouverez 
beaucoup dans ce bulletin. Bien d’autres 
sont déjà en gestation et vous seront bientôt 
proposées.  
C’est aussi le moment de se pencher sur les 
difficultés qui arrivent. La fin des 
subventions, la baisse des recrutements le 
déficit de bénévoles qui affectent le monde 
associatif sont autant de sujets qui sont à 
l’ordre du jour et doivent être traités sans 
délai pour assurer la pérennité de notre 
association. 

 
 
 

Guy MARTINEZ 
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REPAS D’AUTOMNE : 

Le samedi 4 novembre aura lieu le repas d’automne 2023 dans la salle des fêtes de Pruniers. Rendez-
vous pour la photo de groupe à 11h30. Le prix du repas est de 35,00€ par personne. 

MENU 

Kir pétillant avec ses amuses-bouches 
Salade de cailles au raisin 
Pavé de bœuf au foie gras 

Salade – Fromage 
Gâteau aux 3 chocolats 

Café – boissons comprises 
 

Inscription avant le 17 octobre par le coupon-réponse. Si vous ne souhaitez pas de viande au menu 
et pour tout autre  renseignement, vous pouvez vous adresser à Jean-Paul TISSIER au 06.86.75.25.65 
ou par mail à jean-paul.tissier0@orange.fr. 
 
SORTIE « STREET ART CITY » A LURCY - LEVIS : 

La sortie prévue le 17 août a été annulée du fait d’un nombre d’inscrits trop faible. 
 
LA FERME DE L’AGE : 

Rendez-vous est donné le jeudi 28 à 9h45 sur le parking de l’église de Diors pour nous rendre à la 
ferme de l’Age. Nous comptons actuellement 20 inscrits. Une nouvelle date sera fixée pour organiser 
une autre visite avec les nouveaux inscrits. 
 
SENIORS EN VACANCES : 

 

 
 
2023 : un très grand cru. Une bien belle semaine à Fouesnant dans le Finistère sud. Dans un site 
atypique, beaucoup d’animations nous ont été proposées par une équipe très dynamique qui nous a 
accompagnés tout au long de notre séjour. 
 
Un grand MERCI à Joëlle pour son travail qui a permis, cette fois encore, de faire de ce séjour une 
belle réussite et un grand souvenir. 
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PROJET 2024 : 

Cette fois-ci c’est la bonne. Le séjour « Séniors en Vacances » de 2024 se déroulera bien en baie de 
Somme ; sur le site Miléade du Touquet-Merlimont, du 7 au 14 Septembre 2024. 
 
Le programme est en cours d’élaboration et sera diffusé dès que possible. Vous pouvez vous inscrire 
dès à présent au moyen du coupon-réponse joint accompagné du premier acompte de 250,00€ par 
personne (par chèque bancaire ou chèques vacances valides, au moins, jusqu’au 31/12/2024). Les 
participants exonérés de l’impôt sur le revenu doivent fournir une copie de leur dernier avis 
d’imposition pour bénéficier de l’aide ANCV. 

 
 
LES VOYAGES 2024 : 

Découverte de Madère du 16 du 23 mai 2024. Départ de l’aéroport de Châteauroux. 
Tarifs : de 25 à 29 participants : 1839,00€  
   de 30 à 39 participants : 1719,00€ 
   de 40 à 49 participants : 1689,00€ 
Supplément pour chambre individuelle : 140,00€ 
Assurances comprises (60,00€).  
Nos amis de l’ANR 18 nous accompagneront dans cette aventure. 
Les réservations sont ouvertes dès maintenant jusqu’au 6 octobre au plus tard avec le coupon-
réponse joint accompagné du règlement de l’acompte de 500,00€/personne. Le solde sera demandé 
pour le 15/03/2024. Le descriptif du voyage est en ligne sur notre site (www.anr36.fr) et disponible 
au secrétariat. 
Pour tous renseignements complémentaires vous pouvez vous adresser à Jean-Paul TISSIER au 
06.86.75.25.65 ou par mail à jean-paul.tissier0@orange.fr. 
 
Si vous recherchez des montagnes avec des points de vue à couper le souffle, des sentiers de 
randonnées qui vous donneront l’occasion de toucher les nuages ou d’admirer un magnifique 
coucher de soleil, sachez que l‘île de Madère est parfaite pour vous ! En plus de l’incroyable beauté 
de cette île, vous pourrez également découvrir son vin, sa gastronomie, des villages authentiques et 
ses traditions. 

Canada/USA  

Voyage prévu en Septembre/Octobre 2024 sur 14 jours avec incursion aux USA. 
Le tarif sera fixé en fonction du nombre de participants, de l’évolution des prix (carburants, etc…)  et 
du point de départ du vol de retour (moins cher au départ des USA). Prévoir entre 3600,00€ et 
4000,00€. 
Si vous êtes intéressés, inscrivez-vous avec le coupon joint pour être informé au fur et à mesure de 
l’évolution du projet. Le descriptif est disponible sur notre site (www.anr36.fr) 
Pour tout renseignement complémentaire vous pouvez vous adresser à Jean-Paul TISSIER au 
06.86.75.25.65 ou par mail à jean-paul.tissier0@orange.fr. 
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REMUE MENINGES 
Niveau Expert 

Résultat dans le prochain bulletin 
 

 


